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LEHRGANG

PRAXIS DER MEDIATION©

AUS- UND FORTBILDUNG
FRÜHJAHR–HERBST 2024



 
 
Der Lehrgang bietet eine praktische Mediationsausbildung. Sie erlernen sowohl 
das Handwerkszeug als auch die notwendige Haltung, die zur Vermittlung in 
Konflikten benötigt wird.  
 
Der Lehrgang richtet sich an alle an der Praxis der Mediation Interessierten und 
an Studierende und Absolvent:innen von theoretischen Mediationsausbildungen 
wie dem Wahlfachkorb Mediation am Juridicum Wien. 
 
Das forum wirtschaftsmediation ist eine eingetragene Ausbildungseinrichtung 
für Mediation am Bundesministerium für Justiz (BMJ). 
 
Für die Eintragung zum/zur eingetragenen Mediator:in am BMJ sind 365 
Ausbildungseinheiten erforderlich (laut Zivilrechts-Mediations-
Ausbildungsverordnung BGBl. II Nr. 47/2004), wobei eine Ausbildungseinheit 
(AE) mit 45 Minuten berechnet wird. 
 

Die 165 AE „Anwendungsorientierter Teil“ laut Ausbildungsverordnung (Teil 2) 
werden vom Lehrgang „Praxis der Mediation“ zur Gänze abgedeckt. 
 
Die 200 AE „Theoretischer Teil“ laut Ausbildungsverordnung (Teil 1) können zum 
Beispiel an der Universität Wien im Wahlfachkorb Mediation am Juridicum 
erworben werden, wenn Sie eine dementsprechende Anzahl von 
Lehrveranstaltungen belegen und diese gemäß Ausbildungsverordnung wählen. 

 

 
                 Praxis der Mediation 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

o Erfahrene Trainer:innen mit jahrzehntelanger Praxis in Mediation & Training 

o Trainer:innen mit verschiedenen Quellberufen 

o Außergewöhnlich gutes Trainer:innen - Teilnehmer:innen - 

Verhältnis in den Modulen 

o 2 Trainer:innen in den Modulen ab 12 Teilnehmer:innen 

o Optimale Gruppengröße mit maximal 16 Teilnehmer:innen  

o Unterstützung bei der Vorbereitung und Durchführung der Praxisfälle 

durch Trainer:innen und Supervisor:innen 

o Durch a. o. Mitgliedschaft und Mentoringsystem direkter 

Austausch mit forum wirtschaftsmediation Mitgliedern über 

Mediationspraxis und Kooperationsmöglichkeiten 

o 3 Praxisseminare zur Übung in Techniken der Mediation unter 

Anwendung von Rollenspielen, Simulation und Reflexion  

o 2 Module Einzel- und Gruppenselbsterfahrung im Kontext Mediation 

o Anleitung und Supervision der Peergruppenarbeit 

o Begleitende Gruppensupervision der Mediationspraxis an 6 Halbtagen 

o Betreute Fallarbeit 
  

 
Der Lehrgang bietet 



 

Modul 1: Selbsterfahrung zu Funktion, Rolle & Haltung des/der Mediator:in 
Leitung: Mag.a Gudrun Janach-Wolf, Dr.in Christine Mattl 

 
o Kick-Off und Einführung in die verschiedenen Formate der Ausbildung  

o Einzel- und Gruppenselbsterfahrung zu Funktion, Rolle und Haltung als Mediator:in  

o Wege der Wahrnehmung  

o eigene Konflikt- und Vermittlungsgeschichte 

o persönliche Grenzen in Bezug auf Anwendungsfelder und Stile der Mediation 

 
Modul 2: Praxisseminar Wirtschaftsmediation 
Leitung: Dr. Michael Kowarik, Dr.in Christine Mattl, Mag.a Gabriela Sticht-Truchlik, Mag. Nikolaus Vasak 
 
o Innerbetriebliche und zwischenbetriebliche Mediation  

o Rollenspiele 

o Simulation und Reflexion mit Fällen aus der Praxis der Trainer:innen 

 

Modul 3: Selbsterfahrung mit Reflexion der Grundprinzipien und Methoden 
Leitung: MMag.a Juliana Ghasemipour, Dr.in Christine Mattl 

 
o Professionelle und persönliche Reflexion der Grundprinzipien der Mediation im 

Zusammenhang mit eigenen biographischen Erfahrungen  

o Erfahren der eigenen Grenzen und Entwicklungsmöglichkeiten  

o Konflikt- und Interaktionsstile  

o Entwicklung der professionellen Identität als Mediator:in 

 

 
Aufbau 



 
Modul 4: Praxisseminar Familienmediation 
Leitung: Mag.a Gudrun Janach-Wolf, Mag.a Gabriela Sticht-Truchlik 

 
o Familienspezifische Aspekte in Scheidungs- und Trennungsmediationen, inkl. 

Obsorge, Kontakt, Unterhalt  

o das Kindeswohl in Trennungssituationen 

o geförderte Co-Mediation nach §39c FLAG in Österreich 

 
Modul 5: Praxisseminar Mediation im Bau-, Erb- und Umweltbereich und 
Großgruppenmediation  
Leitung: MMag.a Juliana Ghasemipour, DI Wolfgang Hesina, Dr.in Christine Mattl 
 
o Erbmediation: Aufteilungsverfahren nach Ableben des Erblassers,  

oft gerichtsanhängig und daher hoch eskaliert und mit zumindest einer  

älteren Partei bzw. Unterstützung bei der Aufteilung zu Lebzeiten 

 
o Mediation im Bau- und Immobilienbereich: Umgang mit Sachverständigen, 

Versicherungen und Rechtsanwält:innen in der Mediation 

 
o Umweltmediation: Großgruppenmediationen am Beispiel von Flughafenmediationen  

und Dialogforen 

 
  



 
 

Datum Modul Uhrzeit 

15.03.- 17.03.2024 Modul 1 Fr 10- 19h  
Sa 9- 18h 
So 9- 18h  
Extern 

22.03.2024 Praxissupervision 1 Fr 16.30- 20.00h  

26.4.& 27.4.2024 Modul 2 Fr 16.30- 21.30h  
Sa 9- 18h 

24.05.2024 Praxissupervision Fr 16.30- 20.00h 

07.06.& 08.06.2024 Modul 3 Fr 16.30- 21.30h 
Sa 9- 18h 

05.07.2024 Praxissupervision 3 Fr 16.30- 20.00h 

30.08.& 31.08.2024 Modul 4 Fr 16.30- 21.30h  
Sa 9- 18h 

13.09.2024 Praxissupervision 4 Fr 16.30- 20.00h 

27.09.- 29.09.2024 Modul 5 Fr 10- 19h  
Sa 9- 18h  
So 9- 18h  
Extern  

18.10.2024 Praxissupervision 5 Fr 16.30- 20.00h 

22.11.2024 Praxissupervision 6 Fr 16.30- 20.00h 

 
  

 
Termine 



 
 

Kosten 
Preis: 2.690 € 
Der Preis beinhaltet alle oben angegeben Module und Praxissupervisionen. Die drei 

Einheiten Einzelsupervision, die a.o. Mitgliedschaft beim forum wirtschaftsmediation 

sowie die Kosten für Anfahrt, Übernachtung und Verpflegung bei den externen Modulen 

sind im Preis nicht inkludiert. 

 

Bedingungen 

1. Rate von 1.000 € fällig bei Anmeldung 

2. Rate von 1.690 € spätestens bis 09.02.2024 

Die Anmeldung ist mit Bestätigung des Eingangs des Anmeldeformulars verbindlich.  

Mit Überweisung der 1. Rate der Teilnahmegebühr ist Ihr Platz gesichert. 

Bis 08.02.2024 kann die Anmeldung gegen einen Verwaltungsbeitrag von 80 € storniert 

werden. Ab 09.02.2024 ist die Stornierung nur mehr bei Anmeldung einer/s 

Ersatzteilnehmer:in möglich. 

 

Ort  

In Wien, gut erreichbar mit öffentlichen Verkehrsmitteln. Die externen Termine sind von 

Wien aus gut erreichbar 

 
 

 
Stand 2.10.2023, Änderungen vorbehalten 

 
Kosten & Bedingungen 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
ONLINE INFOABEND 

 
09.11.2023, 19h 
13.12.2023, 19h 
12.01.2024, 19h 

 
Anmeldung und Fragen an: 

lehrgang@wirtschaftsmediation.at  
 

Inhaltliche Fragen zur Ausbildung an: 
Dr.in Christine Mattl, Ausbildungsleitung  

lehrgangsleitung@wirtschaftsmediation.at 
 
 

Aktualisierungen unter: 
forum wirtschaftsmediation  

 www.wirtschaftsmediation.at 
 


