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Ein-Tages-Seminar 
 

Blind Space und Mediation 
Arbeit im lichtlosen Raum 

mit Dr. Gerhild Trübswasser und Mag. Gerhart C. Fürst 
 
Termin:  Montag, 8. April 2024, 10.00 bis 18.00 Uhr  
 

Ort:  Sargfabrik, Goldschlagstraße 169, 1140 Wien 
 
BLIND SPACE ist ein Trainingskonzept, das im lichtlosen Raum arbeitet. Die Teilnehmer*innen wer-
den von den Trainer*innen sowie einer blinden Guide – sie ist in dieser Umgebung die einzig „Sehen-
de“ – betreut, und arbeiten unter diesen ungewohnten Bedingungen etwa sechs Stunden lang zu-
sammen. Den Abschluss bildet ein gemeinsames Essen – ebenfalls im lichtlosen Raum – ehe die 
Teilnehmer*innen langsam wieder „ins Licht“ zurückkehren.  
 
Unsere Überlegungen zu diesem Konzept waren 
1. Die oberflächlich stärkste Form der Kommunikation ist das Sehen. 70% bis 90% unserer Wahr-

nehmung liegt im nonverbalen Bereich. Das heißt, dass nur 10% bis 30% der Informationen unse-
res Gesprächspartners über das gesprochene Wort vernommen werden.  

2. Durch die vorübergehende Ausblendung der visuellen Wahrnehmung wird auf die darunter lie-
genden anderen Wahrnehmungen konzentriert. Dies ermöglicht eine differenziertere Bewertung 
von Konflikt und Lösung. Das „innere Spüren“ wird erheblich gefördert.  

3. Die fehlende Sicherheit der optischen Wahrnehmung bewirkt ein Abkühlen der Emotionen sowie 
erhöhte Konzentration auf die eigene Person und das eigene Empfinden im lichtlosen Raum. Die-
se Konzentration nützt auch der Bewertung des Konflikts in seiner „eigentlichen“ Wichtigkeit und 
von Lösungsoptionen mit ihren möglichen Auswirkungen. Das innere Gefühl für eine Lösung wird 
gestärkt und ermöglicht eine objektivere Einschätzung von Vor- und Nachteilen bestimmter Lö-
sungen.  

 
In diesem Seminar lernen Sie die Methode des Blind Space und ihre Möglichkeiten in der Konfliktar-
beit kennen. Die Arbeitsweise sowie die Kriterien für die Arbeit mit Klient*nnen werden dargestellt. 
Zwei unterschiedliche Einsatzarten werden dargestellt. Dabei erleben Sie zusätzlich eine spannende 
Selbsterfahrung. 
 

Teilnehmer*nnen Mediator*innen, Coaches, Berater*innen (max. 10 Teilnehmer*innen) 
 
Teilnahmebeitrag € 450,- (zzgl. 20 % MwSt.)  
 
Anmeldung  mit beiliegendem Abschnitt per Scan an office@trialogis.at 

 

Anrechnung als Fortbildung gemäß ZivMediatG im Ausmaß von 10 Lehreinheiten. 

 

Stornobedingungen  Bei Abmeldung bis zum 11. März 2024 fällt keine Stornogebühr an. 

Bei Abmeldung danach ist die volle Teilnahmegebühr fällig, wenn nicht gemeinsam ein*e Ersatzteil-
nehmer*in gefunden werden kann, welche*r den Teilnahmevoraussetzungen entspricht. Sollte das 
Seminar aus unvorhergesehenen Gründen nicht stattfinden, so werden die bis dahin geleisteten Be-
träge rückerstattet. Darüberhinausgehende Ansprüche sind ausgeschlossen. 

 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme. 
 

Dr. Gerhild Trübswasser Mag. Gerhart Fürst 
Helix – Forschung und Beratung Trialogis Fürst Proksch Schiestl Wurz OG 
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ANMELDUNG 
 

an Trialogis Fürst Proksch Schiestl Wurz OG  
per Scan/E-Mail an office@trialogis.at 

 

Blind Space und Mediation 
Arbeit im lichtlosen Raum 

 
mit Dr. Gerhild Trübswasser und Mag. Gerhart C. Fürst 

 
Montag, 8. April 2024, 10.00 bis 18.00 Uhr 

 
 

Name 
 

 

Adresse 
 
 

 

Telefon 
 

 

E-Mail 
 

 

 

 Ich melde mich zur Teilnahme an dem obigen Seminar verbindlich an. 
 Ich bin ausgebildete*r Mediator*in. 
 Ich habe Praxiserfahrung in Mediation: 

 1 – 5 Fälle 
 mehr als 5 Fälle 

 Den Teilnahmebeitrag von 450,00 EUR + 20% MwSt., d.s. 540,00 EUR 
überweise ich nach Erhalt der Rechnung.  

 
Stornobedingungen Bei Abmeldung bis zum 11. März 2024 fällt keine Storno-
gebühr an. Bei Abmeldung danach ist die volle Teilnahmegebühr fällig, wenn nicht 
gemeinsam ein*e Ersatzteilnehmer*in gefunden werden kann, welche*r den Teil-
nahmevoraussetzungen entspricht. Sollte das Seminar aus unvorhergesehenen 
Gründen nicht stattfinden, so werden die bis dahin geleisteten Beträge rückerstattet. 
Darüberhinausgehende Ansprüche sind ausgeschlossen. 
 
 
 

........................................................................................ 
(Datum, Unterschrift) 
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